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Historique

Cré€e en 2005, suite a la tempéte de Décembre 1999 qui avait dévasté les plantations CODNEFEERIE

de noyers et grace au courage des producteurs qui ont décidé de relever le défi de | [NaIh@ IR Tele)d)!
replanter des noyers et de créer de nouvelles plantations et surtout parce que Nailhac
est la commune du canton ou la densité de noyers est la plus importante du canton et
méme du département. Il était donc tout a fait naturel de créer une Confrérie de la
Noix de Nailhac, dont le but serait de porter haut et loin le nom de ce fruit aux qualités
gustatives et diététiques indiscutables.

Produits et Traditions

Notre territoire a bénéficié de I’AOC, noix du Périgord en 2002, confirmée par la suite
par une AOP. Cela représente une reconnaissance de qualité des noix de notre région et
un savoir faire de nos producteurs qui ont a cceur de maintenir cette qualité. La noix, ce
n’est pas simplement un fruit sec, a utiliser en patisserie, ¢’est aussi une huile excellente
pour la salade verte ou composée, avec des gésiers de canard, des toasts pour I’apéritif.

Une recette : Le Croquant aux Noix

1 verre de sucre, 1 verre de farine, 1 verre de cerneaux concassés (environ 30 noix),
1 ceuf et 1 cuillére a soupe d’eau. Etaler la pate dans une tole assez grande de maniére
a obtenir une fine couche de pate. Mettre au four thermostat 190, pendant 2 heure.
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